
Libro para jugar y colorear

Aventuras de Earl P. Nutt 
y la seguridad



   Carta a los padres

TRIMET, el operador de los autobuses y trenes rápidos MAX, les regala a sus 

hijos este libro para colorear.

Por el bien de sus niños, ayúdelos a comprender que es necesario extremar las 

precauciones cuando se hallan en las proximidades de los autobuses TriMet y 

de los trenes rápidos MAX. Estamos seguros de que sus hijos recordarán este 

mensaje que los beneficiará durante toda su vida.

La mejor forma de enseñar a sus hijos la importancia de la seguridad es 

mediante sus propios actos. Déles un buen ejemplo y recuerde que el tren MAX 

no puede detenerse rápidamente o desviarse de su camino. ¡Usted sí puede!

Para programar su próxima salida o para obtener más información sobre 

TriMet:

• Visite nuestro Trip Planner (planificador de viaje) en Internet, en el sitio 

trimet.org

• Llame al 503-238-RIDE (los días de semana, de 7.30 a.m. a 5.30 p.m.)

• Solicite mapas y horarios en la TriMet Ticket Office (Boletería de TriMet) 

en Pioneer Courthouse Square y en las tiendas Fred Meyer, Safeway y 

Albertsons.



Fun Book 9

Viajar en un autobús o un tren MAX 
también es más seguro para nuestro 
ambiente.
Los automóviles y los camiones son la principal causa de 
contaminación del aire.
Existen muchas formas de trasladarse sin usar un automóvil. Cuando las personas 
comparten un automóvil para trasladarse, también contribuyen a disminuir la 
contaminación del aire.

Encierra en un círculo todas las formas de trasladarse que son beneficiosas para el aire.
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¡¡¡TILÍN!!!

¡¡¡TILÍN!!!

¡¡¡TILÍN!!!

¡¡¡

TILÍN!!!

¡TIT!
¡Huy! Jugar cerca de las vías del tren es 
muuuuy peligroso.
Encierra en un círculo las cuatro señales de advertencia que el amigo de Earl 
no obedece.
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Yo soy Earl P. Nutt.
Para mi aventura para aprender sobre 
la seguridad necesito a alguien como 
tú. Como podrás ver, mis amigos no 
actúan de manera muy segura.

NO deberían caminar ni jugar en las 
vías de los trenes MAX…

No deberían corretear alborotadamente en 
las plataformas de los trenes MAX; ¡Deben 
prestar atención!

Es peligroso andar en patineta 
o en bicicleta en las estaciones 
de los trenes MAX. ¡Sería 
mucho más listo si caminara!



Los trenes MAX son muy silenciosos.
Siempre mira hacia ambos lados y escucha antes de cruzar las vías.
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MIRA
SI
VIENE
UN
TREN

ESTACIÓN 



Si te encuentras perdido o necesitas 
ayuda, los autobuses y los trenes MAX 
de TriMet son un lugar seguro.
Todos los autobuses y los trenes MAX de TriMet tienen teléfono. Si necesitas 
ayuda, habla con el conductor.

Fun Book 7      



6 Fun Book

Earl nunca cruza delante de un autobús TriMet.
Espera hasta que pase el autobús. Luego mira en ambas direcciones antes de cruzar la 
calle. NO cruces delante de un autobús TriMet salvo que esté detenido ante un semáforo 
en rojo.

SÍ PUEDES cruzar delante de un autobús escolar que está detenido y con luces rojas 
intermitentes encendidas.

[back page]
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Los trenes MAX no pueden detenerse 
rápidamente si te atraviesas en su camino.
Siempre debes mantenerte alejado de las vías y cruzar sólo por los cruces 
peatonales.
Busca las palabras escondidas relacionadas con la seguridad de los autobuses y los trenes MAX. Pueden encontrarse 
en sentido horizontal o vertical de arriba hacia abajo.

ATENCIÓN AUTOBÚS PRECAUCIÓN MIRAR
CONDUCTORES FÁCIL ESCUCHAR ACERAS
MAX RESPETAR SEGURIDAD DETENERSE
SEMÁFOROS SEÑALES ESTACIONES OBSERVAR
VÍAS ESPERAR CRUZAR

D C T A T E N C I Ó N O P X F R

W R T S G R K O O B S E R V A R

S V J E A R L N O L M N E J A E

E Q H L Ñ D W D I Ú F Á C I L S

M I R A R C P U M E Z V A O E P

Á D V I S C A C B N Y E U P E E

F B Í U M M N T E O I Q C L S T

O J A G A U T O B Ú S K I E T A

R A S V X A E R O T E M Ó L A R

O G E W L H R E F D G E N C C E

S E Ñ A L E S S C R U Z A R I P

V H N C P E U Y G O R L U T O T

D E T E N E R S E V I M F I N W

M I O R H Y Q I A K D S U O E F

D A Z A E S C U C H A R P V S A

L M E S P E R A R S D Ñ I E B H



Las vías son para los trenes, 
¡NO para los niños!
Nunca camines ni juegues en las vías de los trenes MAX.
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¿Cuántos objetos empiezan con “B” en este dibujo? 

¿Encontraste 5?  Sigue buscando.      ¿8?  Muy bien.      ¿11?  Excelente!
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Los semáforos y las señales de tránsito 
te ayudan a cruzar las vías y las calles 
de manera segura.
Obedece siempre los semáforos y las señales.

¿Sabes qué significan estas señales? Intenta unirlas con sus significados.

1._____ 2.____ 3._____

4.____

5._____

6._____

7._____

Señales

Significado

A. Precaución: se aproxima a las vías. 
Pueden estar resbaladizas incluso si 
están mojadas.

B. Precaución: se aproxima un tren. Mire 
en ambas direcciones.

C. Mire en ambas direcciones antes de 
cruzar las vías.

D. El carril para bicicletas se une al tránsito 
más adelante.

E. Cruce peatonal o lugar seguro para 
cruzar.

F. Presione el botón para que se encienda 
la señal para cruzar.

G. Quedan 13 segundos para que la señal 
para cruzar cambie a “No cruzar”.



D C T A T E N C I Ó N O P X F R

W R T S G R K O O B S E R V A R

S V J E A R L N O L M N E J A E

E Q H L Ñ D W D I Ú F Á C I L S

M I R A R C P U M E Z V A O E P

Á D V I S C A C B N Y E U P E E

F B Í U M M N T E O I Q C L S T

O J A G A U T O B Ú S K I E T A

R A S V X A E R O T E M Ó L A R

O G E W L H R E F D G E N C C E

S E Ñ A L E S S C R U Z A R I P

V H N C P E U Y G O R L U T O T

D E T E N E R S E V I M F I N W

M I O R H Y Q I A K D S U O E F

D A Z A E S C U C H A R P V S A

L M E S P E R A R S D Ñ I E B H

Soluciones 

Página 5 Página 3
Bebé
Balón
Banana
Banjo
Béisbol
Básquetbol
Bate (béisbol)
Banco
Bicicleta
Biberón (bebé)
Bolso

Página 4
1. D
2. C
3. E
4. G
5. B
6. F
7. A 

Página 8
La barrera del paso a nivel está baja.
La luz del paso a nivel está intermitente.
La campana del paso a nivel está sonando.
El tren MAX está haciendo sonar la bocina  
(¡Al menos está usando el casco de ciclista!)

Página 9
Bicicleta
Barco 
Autobús
Compartir un automóvil
MAX
Ciclomotor
Patineta
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